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Zvykli jsme si hledat za kazdym Skolnim nelUspéchem néjakou specifickou vyvojovou poruchu uceni, nebot’
tato diagndza je pro rodice i SirSi okoli spoleCensky pfijatelna. Nékteré déti ale docela obycejné nedosahuiji
intelektové Urovné svych vrstevnikd. Neni to jejich chyba ani ostuda. Berme to, jak to je.

V nékolika poslednich desetiletich jsme si z psychologické poradenské praxe mohli odnést zavazny
poznatek, Ze lehké odchylky mentalniho vyvoje nabyvaji ¢im dal vétsiho spoleenského vyznamu.

Nadale je tu problém psychické deprivace déti vyrlstajicich v Ustavnim prostfedi, tj. mimo rodinu. Na jejim
pozadi véak vyrostl problém tzv. subdeprivace (Cili lehéiho stupné deprivace) u déti vyridstajicich v rodinach,
a to navenek mnohdy zcela nendpadnych, které vSak své zakladni funkce neplni a nasledkem toho ani
nemohou uspokojovat zakladni psychické potreby ditéte.

Nadale je tu problém détské mozkové obrny, avSak na jeho pozadi mame dnes vice tézkosti s lehkymi
mozkovymi dysfunkcemi a specifickymi poruchami uceni.

Nadale budeme mit co délat s vaznéjsi mentalni retardaci, ale vice otazek se dnes hromadi kolem opozdéni
leh¢iho, které je na Skéle intelektového oznacovano jen jako podpriimér. A pravé tento intelektovy
podprimér je namétem naseho zamysleni.

Jsou totiz déti, které se v duSevnim vyvoji sice lehce, ale pfece jen znatelné opozd'uji, takze ani pozdé&ji
nedosahnou té Grovné, jakou ma velka vétsina jejich vrstevnikd.

ZUstavaji tedy pod prlmérem — pfiblizné na Grovni 80-90 % normalni intelektové vykonnosti. PFicin
takového opozdéni je mnoho — témi se zabyvat nebudeme. Chceme vsak rodi¢dm a uciteldm pfipomenout,
Ze neni vzdycky snadné takovym détem porozumét a Ze jeSté obtiznéjSi byva najit pro né nejvhodnéjsi
Skolni zarazeni.

Ve hfe je mnoho Cdinitelll, z nichz nejvyznamnéjsi je patrné urcité zklamani rodi¢t nad tim, ze jejich dité ve
Skole nestaci tak, jak by si predstavovali. Vysledkem pak byva soustfedény ,vzdélavaci natlak" rodiny a
Skoly, kterému dité nem@ze uniknout a pod kterym se bud’ neuroticky hrouti, nebo upada do apatie, nebo
hledd cesty néjakého nahradniho uspokojeni, pficemz za takovych okolnosti se jeho Skolni prospéch
zakonité jen dale zhorSuje. Na jedno rodicovské zklamani se pak nabaluji zklamani dalsi a dalsi. Chceme
vSak také ukazat, ze tomu tak rozhodné byt nemusi.

Prvni priklad z praxe

Pani ucitelka posila k psychologickému vysetfeni divku z 2. rocniku, ktera pfi psani ¢asto vynechava hacky a
Carky. Otazka zni, nejde-li v tomto pfipadé o dyslexii. Ponévadz dyslexie byva pro rodiCe i ucitele
pochopitelné pfijatelnéjsi diagndzou nez opozdéni intelektového vyvoje, musime byt opatrni. Stava se dnes
dosti Casto kryci nalepkou za Skolni obtiZze docela jiného plvodu.

HolCicce je ted’ 10 let, do Skoly nastupovala s rocnim odkladem a prvni tfidu opakovala. Méla by tedy byt uz
ve 4. rocniku. Ma rada télocvik a plavani, rada kresli, ma zajem o Siti a jiné domaci prace. Kamaradek ma
dost, mezi détmi je oblibend. Teprve nakonec se matka svéfuje s nejvétsi svou starosti: zda ma dévce
zlstat v zakladni Skole, nebo prejit do zvlastni skoly, kde podle nazoru pani ucitelky bude vynikat. Divka je
to docela mila, pékné se chova, je zfejmé dobfe vychovné vedend, pracuje se zajmem a primérenou
snahou, trochu pomaleji — ve vSech psychologickych testech a zkouskach odpovida vsSak jeji vykonnost
ditéti pfiblizné o dva roky mladsimu, tj. osmiletému. Kdyz to prepocitdme vzhledem k jejimu véku, vychazi
véechno mezi 80 % a 85 %, Cili pod prdimérem. Jinak nic — zadna dyslexie. VSechny mentalni funkce v
dobré souhre.

Druhy priklad z pra
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Jde o chlapce v 7. tfidé. Na vysvédceni ma samé Ctyrky, a kdyzZ rodice ptijdou do Skoly, dovédi se, Ze se
chlapec neudi, Ze je to s nim hrozné, ze by si mél tfidu zopakovat — a ze kdyby chtél a kdyby rodice na jeho
pripravu vice dbali, Ze by to mohlo byt lepsi.

Chlapec ma mladsiho bratficka, ktery se uéi vyborné a je vlbec jako jiskra. Navic, oba rodi¢e jsou
vysokoskolaci, Ziji v mensim okresnim mésté, kde mad otec dost vyznamné postaveni, takze jsou svym
okolim sledovani daleko ostteji nez nékdo jiny.

Psychologické vysSetfeni ukazuje, ze chlapcova intelektova vykonnost odpovida pfiblizné 80 % normalu.
Jeho kiivka uceni ma normalni priibéh, je v3ak znatelné ,pomalejsi®. A podobné jako u popsané situace
holCicky v prvnim pfibéhu nenachazime jinak nic zvlastniho — docela mily, snazivy, pracovity chlapec. Ma
plno zajm(, vyzna se v poditacich i ve sportu, dobfe se vyjadiuje.

Navic se dovidame, Ze matka 12 let neSla do zaméstnani, jen aby se mohla obéma chlapclim plné vénovat,
pricemz tento starsSi potfeboval daleko vice péce, pomoci a povzbuzeni nez ten mladsi. Domaci pfipravu na
Skolu déla poctivé, takze v tomto bodé podezteni Skoly nevychazi.

Nechme rybu ve vodé

V pfipadé podprlimérné holéicky v prvnim pfibéhu je tu dilema, zdali dal zakladni, nebo zvlastni skolu.
Jednoznac¢nou odpovéd’ vsak dat neumime. V zakladni Skole prospivat nebude - tak na ty Ctyrky, ve zvlastni
Skole by asi skute¢né mohla byt mezi prvnimi — je to pfipad hrani¢ni a s témi je vzdycky obtiz. Pfitom
pamatujme, Ze zvlastni Skola rozhodné neni zadné odpadisté, nybrz velice GCelné vyukové zafizeni, a to
pravé pro déti, které tempu a narokdim zakladni Skoly nestadi. Pro mnohé je to G¢innd pomoc, ba zachrana.
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vypadat docela jinak — zaméstnani, pravda, nebude asi nijak zvIast’ prestizni, ale mlze byt spolecensky
docela dobfe pfijatelné, tj. normalni — a v osobnim Zivoté, ve vztazich k druhym lidem, ve vlastni roding,
kterou jednou zaloZi, se uplatni daleko vice ostatni vlastnosti takové divky nezZ ty, které ji neumoznily ve
Skole vyniknout. Tyto ostatni vlastnosti musime tedy pfi psychologickém vysetfeni predevsim ovérovat a
brat v Gvahu pfi dalSim rozhodovani.

A co jsme vidéli? Divka je po nervové strance docela stabilni, néjaké stresy si moc nepfipousti, je pracovita,
snaziva, jeji zajmy odpovidaji véku a jsou dobte rozvinuty, netrpi Zadnymi pocity ménécennosti, rodina se k
ni chova s porozuménim a povzbudivé — a co je zvlasté z psychologického hlediska dilezité, mezi détmi ve
tfidé ma pratele a kamarady a v jejich spolecnosti se citi jako ryba ve vodé. Tato okolnost je pro dité ve
stfednim Skolnim véku mimoradné vyznamnym Cinitelem. Jako vhodné feSeni se tedy nabizi, aby dévce v
zakladni Skole zlstalo — ostatné ve 2. rocniku ted’ Zadné vyukové obtize nema (az na ty hacky a Carky) a
pro postup do 3. ro¢niku je dobte pfipravena.

Na znamkach nestoji svét

Kromé ostatnich osobnich vlastnosti bereme pfi rozhodovani o Skolni budoucnosti ditéte v Gvahu
samoziejmé i postoje rodiny, ambice a prestiZz, ocekavani a naroky a vibec atmosféru prostiedi, v némz
dité dosud vyrUstalo a dale bude zit. A pravé v tomto bodé nam dava tu pravou lekci rodina onoho starsiho
~podprimérného" chlapce. Jeji vychovny postup mizeme pfijmout jako modelovou vychovnou strategii
hodnou nasledovani.

Chlapec ma nizsi nadani a v disledku toho nevalny skolni prospéch. Tuhle jednoduchou pravdu, které se
mnohé rodiny tak zoufale brani, tato rodina pfijala jako néco daného, s ¢im se prosté musi pocitat a s ¢im
se musi ovsem i nalezité hospodarit. Jak jsme uvedli, matka se chlapci od ¢asného détstvi velice vénuije.
Priprava na skolu vSak neni alfa a omega veskerého snazeni. Rodice dbaji na to, aby chlapec mél dost
zabavy, volnosti a aby si uZil toho, co odpovida jeho klukovskym zajmlm a vyvojovym potfebam. A
skutecné i my to pfi psychologickém vysetieni s uspokojenim zaznamenavame.



Rodice pochopili, Ze rozvijeni zajm@ je u tohoto chlapce v tomto véku vétsim vkladem do budoucna nez
znamky na vysvédceni. Ty se nezlepsi, avsak zajmy budou urcujicim Cinitelem v celém jeho dalsim uceni po
Skole. Pamatujme, prosim, na znamou psychologickou poucku, kterd fika, Zze zajem vede pozornost. A v
tomto konkrétnim pfipadé se da dost spolehlivé predpovidat, Ze o co bude mit zajem, tomu se tento
chlapec naudi — a stane se v tom tfeba i odbornikem.

A co vic, rodi¢e jsou si dobfe védomi, ze chlapec ma dobré povahové vlastnosti, a tak tedy na nich
cilevédomé vychovné pracuji. V nich je totiz zakladna pro jeho dalSi spoleCenské uplatnéni — a ne v
naucenych (nabiflovanych) Skolnich pouckach. Chlapec je pracovity, dobrosrdecny, dovede pomahat, je
hodny k babi¢ce a perfektné se stara o rodinného psa. A kdyz ¢teme jeho odpovédi na otazky
psychologického dotazniku, znovu si potvrzujeme, Ze jeho vyspélost citova, stejné jako vychovna
pripravenost je znatelné vyssi, nez by se dalo soudit jen podle vysledk( v inteligenénich testech a podle
znamek na vysvédceni.

Rodina udélala vskutku to nejlepsi, co udélat mohla — i kdyz tu nestastnou sSkolu chlapec proleze opravdu
jen s odfenyma usima.



