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Skolni zralost a vhodnost odkladu povinné $kolni dochazky

V unoru probéhly zapisy budoucich prviiackt do zékladnich skol. Nekteti rodice nyni
zvazuji, zda jsou jejich ratolesti na vstup do Skoly dostatecné zralé a jestli by pro né
rad¢ji nebyl vhodny tzv. ,,odklad*.V dnesni dobé ma ro¢ni odklad povinné Skolni
dochazky cca 20% déti, tj. kazdé paté dite.

Skolni zralost znamena piipravenost ditéte pro prvni tfidu. Pokud do $koly nastoupi
Skolsky nezralé dité, miize mu to znepiijemnit celou Skolskou kariéru. Dité¢ nema tak
dobré vysledky, jaké by se vzhledem k jeho schopnostem daly o¢ekéavat. Bude zazivat
zbyte¢na selhani, ke kterym by uZ za rok nemuselo dojit. Skola pro n&j bude piilis
Jak se pozna Skolsky zralé dit€? Je potfebna dostatecnd vyspélost ditéte v técho
zékladnich oblastech — té€lesnd, psychicka a socidlni. Budouci Skoldk by mél byt
priméfené orientovan ve svété, ve kterém zije. MEl by znat své jméno a piijmeni, vek,
veédét, kde bydli, znat jména rodict a sourozenctll, zaméstnani rodict. M¢l by znat
nazvy béznych zvitat, rostlin, povolani, véci denni potieby... M¢l by poznat alespon
zékladni barvy, umét pojmenovat zdkladni geometrické tvary. M¢l by chépat pojmy
jako vétsi-mensi, lehky-tézky, prvni-posledni-prostfedni. M€l by se orientovat v
prostoru a ¢ase (rozumé&t pojmim nahoie-dole, véera-dnes-zitra apod.). M¢l by jiz
spravné vyslovovat (¢i maximaln¢ netikat dobfe r a ). Ocekéava se pfiméteny rozvoj
hrubé 1 jemné motoriky. Potiebna je i pracovni zralost — dit€¢ by mélo umét vydrzet 5 -
10 minut i u ¢innosti, ktera ho pfili§ nebavi. Dité by mélo zvladnout byt celé
dopoledne bez rodict, umét se podridit cizi autorité (pani ucitelka ¢i pan ucitel). M¢lo
by dokazat komunikovat s détmi i s dospélymi, umét fici, kdyz se mu néco nelibi,
dokazat vyjadrit své ptani. Dit€¢ by mélo umét chvilku pockat, nez na néj ptijde fada,
dodrzovat pravidla hry, dokazat spolupracovat s ostatnimi. Pottebna je také
samostatnost — Skolédk se musi sdm obléknout, sviéknout, ohlidat si svoje véci.

Pokud vétSinu z vyjmenovanych dovednosti dité¢ nezvlada ¢i zvlada jen s vypétim sil,
bylo by namisté uvazovat o moznosti odkladu povinné skolni dochazky. Vhodné je
poradit se s uditelkami v MS, znaji dit& z jinych stranek neZ rodi¢e, mohou jej
porovnat s ostatnimi détmi. Maji odhad, jaké schopnosti jsou pro Skolu potfebné.
Muze odklad ditéti uskodit? Ano, v piipad¢, ze dité je na Skolu pfiméfené zralé.
psani. Za rok uz by se nejspi$ v prvni tfidé nudilo, neodpovidala by jeho vzdélavacim
narokiim. Proto o odkladu nerozhoduji pouze rodice (aby nedavali odklad jen proto,
ze cht&ji ditéti prodlouzit détstvi). K udéleni odkladu je nutné dolozit Skole
doporucujici vyjadieni Skolského poradenského zatizeni ¢i 1€kate (v ptipadé, Ze se
jedna o néjaky zdravotni problém ditéte).
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