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1. Popis souc¢asného stavu a zdlivodnéni potirebnosti programu

1.1 Charakteristika poradenského zafizeni

Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje a Zafizeni pro dal$i vzdélavani
pedagogickych pracovniki je Skolské poradenské zafizeni poskytujici sluzby
pedagogicko psychologického a specialné pedagogického poradenstvi a
pedagogicko psychologickou pomoc pfi vychové déti a pfi procesu vzdélavani zaka
v8ech stupili $kol. Cinnost zafizeni upravuje vyhlagka &. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢.197/2016 Sb.,
s ucinnosti ke dni 1. 9. 2016.

1.2 Charakteristika odlouéeného pracovisté PPP Louny

V daném Skolnim roce ma toto pracovisté 6 odbornych pracovniku:
Vedouci pracovisté, specialni pedagog — Mgr. Petra Petfickova
Specialni pedagog — Mgr. Jitka Benkova

Specialni pedagog — Mgr. Lenka Menzlova (CasteCny uvazek)
Psycholog - Mgr. Veronika Vesela

Psycholog - Mgr. Katefina Prazakova (Caste€ny Uvazek)
Specialni pedagog, metodik prevence — Mgr. Tatana Zouzalova
Asistentka — lvana Langrova

Socialni pracovnik — Miroslava MojziSova Dis.

1.3 Charakteristika spadové oblasti

MP PPP zajistuje metodické vedeni SMP v regionu Lounsko. Louny maji cca 88 tis.
obyvatel. Klientelu PPP tvofi i déti, zaci a studenti také z okolnich obci LeneSice,
Dobroméfice, Cernice, Zeméchy, Peruc, Postoloprty, Ro¢ov, Vrbno nad Lesy, Bitozeves,
Citoliby, Kostice, Domousice, Panensky Tynec, Lipenec, Tuchofice, Hfivice, Chlum¢any,
Slavétin, Libceves.

Ve mésté se nachazi 8 matefskych Skol, 1 MS pii ZS, 1 specialni matefska $kola, 4 zakladni
Skoly, 1 ZS s MS, 1 zakladni $kola pfi DPN, 1 specialni zakladni Skola, Obchodni akademie
a Stfedni odborna Skola a Gymnazium. Do lounského regionu dale patfi vesnické Skoly: 11
MS, 7ZS s MS a 6 ZS.

1.4 Pocet a typ Skol a Skolskych zafizeni ve spadové oblasti :
ZS 10
ZSsMS7
SpZS 1
ZS pfi DPN 1
MS 19
MS pii ZS 8
Spec. MS 1
SS 2

2.1 Profesni profil MP PPP a napli prace

MetodiCka prevence je specialni pedagog se zaméfenim na primarni prevenci rizikového
chovani. V PPP Louny puUsobi od zafi roku 2010. V PPP pusobi jiz osmym rokem, ma
dlouholetou zkuSenost z prace SMP na zakladni $kole. V pfedchozim obdobi se
zUcastnovala vzdélavacich kurzll a seminaru tykajicich se oblasti rizikového chovani déti a
mladeze, pravidelné se zucastiuje setkani oblastnich metodik( prevence na sekcich
PRIPRE, spolupracuje s dal$imi oblastnimi metodickami v ramci Usteckého kraje, dba na
svUj odborny rast. V srpnu 2018 ukoncila sebezkuSenostni vycvik pro praci s problémovymi




tfidnimi kolektivy a skupinami. Bude se i nadale zapojovat do dalSich vzdélavacich aktivit
dbat na svij odborny rast.

Ramcova napli prace:

Cinnost metodika prevence v PPP se fidi Vyhlagkou &. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢€.197/2016 Sb.
MP PPP zajistuje:

— zajiStuje za poradnu specifickou prevenci RCH a realizaci preventivnich opatfeni ve
svém regionu,

— poskytuje metodickou pomoc pedagoglm pfi feSeni projevl rizikového chovani na
Skolach,

— poskytuje metodickou pomoc Skolam pfi tvorbé Preventivniho programu Skoly (dfive
MPP),

— zajistuje osvétovou a pfednaskovou €innost v oblasti prevence rizikového chovani,

— zajiStuje koordinaci a metodickou podporu Skolnich metodiku prevence,

— na zadost 8koly a ve spolupraci se SMP pomaha Fesit aktualni problémy souvisejici s
vyskytem RCH,

— udrzuje pravidelny kontakt se vSemi institucemi a subjekty, které se v oblasti v
prevenci RCH angazuiji (Policie CR, SPOD, K-centrum, Probaéni a mediaéni sluzba,
SVP), podili se na tvorbé a realizaci Komunitniho planovani socialnich sluzeb mésta
Louny ve skupiné Rodina, déti a mladez, je ¢lenkou Komise SPOD M&U Louny, MP
PPP spolupracuje s metodi¢kami z dal$ich pracovist PPP UK v ramci sekce primarni
prevence a s krajskou metodi¢kou prevence),

— podili se na tvorbé a realizaci Komunitniho planovani socialnich sluzeb mésta Louny
ve skupiné Rodina, déti, mladez,

— je ¢lenkou Komise OSPOD,

— spolupracuje s krajskym Skolskym koordinatorem prevence,

— zpracovava a realizuje projekty primarni prevence rizikového chovani,

— realizuje programy primarni prevence pro 2Zaky zakladnich a stfednich Skol a
predskolni déti MS,

— uskuteCnuje diagnostiku vztaht v tfidnich kolektivech a naslednou praci s ohrozenymi

— tfidnimi kolektivy,

— pecuje o svUj odborny rozvoj,

— spolupracuje s metoditkami z dal$ich pracovist PPP UK v ramci sekce primarni
prevence

2.2 Vnitini informaéni zdroje

MP PPP ma k dispozici odbornou a metodickou literaturu, odborné ¢asopisy, CD tykajici se
prevence rizikového chovani. Informace o prevenci v€etné veskerych odkazu, dokumentu a
nabizenych sluzbach jsou uvedeny na www.pppuk.cz:

Primarni prevence http://www.pppuk.cz/primarni-prevence

Poradna Louny/Prevence http://www.pppuk.cz/poradny/louny/prevence .

3.1 Soucasny stav prevence rizikového chovani ve spadové oblasti

Spoluprace se Skolami a Skolskymi zafizenimi:

S metodickou prevence v PPP aktivné spolupracuje vétsina MS a ZS véetné Skoly specialni i
Skoly stfedni. Rozsah realizace programi PRIPRE zavisi na kapacité poradny. V loriském
Skolnim roce byla z organiza¢nich divodl v disledku zavadéni nového systému inkluzivnich
opatfeni omezena Cinnost v oblasti preventivnich programud na Skolach na minimum. Nebylo
mozné nabizet preventivni programy v rozsahu, na ktery byly Skoly zvyklé z pfedchozich let.
Presto se podafilo nékolik malo program( uskuteénit a udrzet na dobré drovni spolupraci
zejména sMS vregionu. Pretrvava vyraznéj$i spoluprace s MS zejména v ramci
preventivnich programi, Géast na schiizkach SMP, metodicka podpora, individualni



http://www.pppuk.cz/primarni-prevence

konzultace. Ze strany MP PPP Louny jsou vedeny pravidelné schizky metodik(i prevence
ZS a SS (ve $kolnim roce 2018/2019 jsou naplanovany 2 setkani v kazdém pololeti jedno, v
pripadé potfeby budou svolany eventualné dalSi schiizky). Daraz bude kladen na individualni
konzultace podle potieby jednotlivych metodikli prevence a Skol. Se vSemi subjekty je

Vv s

nabidky, letaky, zapisy ze setkani metodiku aj.).

4.1 Vyhodnoceni MPP PPP Louny za rok 2017/2018

Podairilo se:

- spolupracovat se skolami, Skolnimi metodiky prevence a vychovnymi poradci,

- zrealizovat 2 setkani se SMP

- zrealizovat alespofl nékteré preventivni programy na MS i v okoli Loun a zapojit do
spoluprace dal$i MS z okoli Lounska, ktera nové projevila zajem o spolupréci,

- zrealizovat osvétovou &innost formou besedy pro rodi¢e predskolakd na nékolika MS
Lounska,

- spolupracovat s ostatnimi oblastnimi metodickami a zuCastfiovat se setkani sekci
PRIPRE v ramci kraje Usti nad Labem,

- spolupracovat s KMP

- pokraCovat v zapojeni do komunitniho planovani mésta Louny

- nadale spolupracovat se SPOD

- pokracovat ve spolupraci s lokalni sitarkou Bc. Monikou Kfenkovou

- zrealizovat v regionu alespon omezeny pocet preventivnich programu

- pokragovat v dlouhodobé& navazané spolupraci se ZS Postoloprty a zajistit Skole
preventivni program v ramci Adaptacniho vyjezdu 6. r.

- prohloubit spolupraci s nékterymi MS v regionu v rdmci primarni prevence a realizovat
nékteré preventivni programy pro skupiny déti predskolniho véku

- Castelné zaktualizovat webové stranky PRIPRE z oblasti primarni prevence

- zucastnit se odborné konference PRIPRE v Praze

- uspésné ukondit sebezkusenostni vycvik

Co se nedafri:
- realizovat pozadované mnozstvi preventivnich programd v regionu a uspokojit poptavku

Skol
- realizace programu Jak se nestat zavislakem,
- Castéji aktualizovat webové stranky PPP
- zajistit vice pfednasek pro SMP
- zorganizovat vice setkani pro metodiky prevence MS a SS
- systematicky monitorovat vyskyt rizikového chovani ve Skolach v regionu

5. Cile programu

Dlouhodobé cile Preventivniho programu PPP (dfive MPP) odpovidaji dosud platnée
Strategii primarni prevence rizikovych projevi chovani PPP UK 2016 — 2018. Strategie
primarni prevence platna na dalSi obdobi bude zpracovana.

Kratkodobé cile Preventivnhiho programu PPP (MPP) jsou zformulovany na obdobi jednoho
roku a diferencovany podle vymezeni nize uvedenych cilovych skupin:

- zapojit do spoluprace dalSi kolegyné na pracovisti
- prohlubovat spolupraci se Skolami v ramci regionu a spolupracovat se Skolami v ramci
primarni prevence



- pokud to podminky na pracovisti dovoli, pokraCovat v realizaci nabizenych fungujicich
preventivnich program( pro MS a ZS

- zachovat optimalni nabidku preventivnich aktivit pro ZS

- nabizet a realizovat preventivni programy Jak se nestat zavislakem, Pervence HIV/AIDS,
Poruchy pfijmu potravy

- realizovat preventivni program pro praci se tfidou

- pokracovat ve spolupraci s Komunitnim planovanim mésta Louny jako ¢len pracovni
skupiny zaméfené na rodinu a dité

- pokradovat ve spolupraci se SPOD — komisi pro socialné pravni ochranu déti MéU Louny
jako €len pracovni skupiny

- spolupracovat se SMP a organizovat pravidelné schiizky (v pfipadé zajmu spoleéné s VP)

- spolupracovat s KMP a OMP, ucastnit se pravidelnych setkani odborné sekce

- naplfiovat cile aktualizuvané preventivni strategie PPP UK

- informovat 8koly a ostatni pracovisté o preventivnich sluzbach a akcich PPP na webovych
strankach

- zu€astnovat se vzdélavacich akci tykajici se primarni prevence a osobniho rozvoje

- pokraCovat v sebevzdélavani

5.1 Vymezeni cilovych skupin

Pedagoqicti pracovnici kol a Skolskych zafizeni:

- SMP $kol a 8kolskych zafizeni v regionu

- zaginajici SMP

- VP, RS a dal$i pedagogiéti pracovnici

Zéci a studenti $kol a $kolskych zafizeni

- zaci ohrozeni rizikovymi projevy chovani

- Zaci, u kterych se vyskytuji projevy nékterych forem rizikového chovani
Rodice Zaku a studentu

Ostatni subjekty

- organy statni spravy a samospravy

- neziskové organizace

Metodik prevence na PPP a kolektiv pracovnikd PPP Louny

5.2 Rozdéleni cilti podle cilovych skupin

Pedagogiéti pracovnici kol a Skolskych zafizeni

1. pokragovat ve spolupraci s MS, ZS a SS

2. podporovat pozici SMP na $kolach a pomahat metodikdim ke zlepSeni podminek jejich
prace

3. spolupracovat s feditelkami MS a vedenim ZS a nabidnout své sluzby v pfipadé potieby

4. vénovat specializovanou pomoc zadinajicim SMP, pomoci jim zorientovat se
v problematice prevence

5. poskytovat metodické vedeni SMP pfi tvorbé a aktualizaci strategickych dokumentd
Skoly

6. poskytovat metodické vedeni tfidnim uciteldm pfi praci s tfidnim kolektivem,

7. navysit asovou dotaci pro pracovni setkani s SMP a tim zvy$ovat jejich kompetence
pro vykonavani této specializované ¢innosti

8. zvySovat informovanost pedagogul v oblasti prevence a zakladnich postupl v primarni
prevenci i pfi FeSeni projevu rizikového chovani

9. mapovat nabidku a aktualizovat databazi preventivnich programu pro Skoly

10. informovat pedagogy o nabidkach akreditovanych vycvikd pro SMP a dalSich
vzdélavacich akcich v oblasti prevence rizikového chovani

11. motivovat Skoly k podavani projektd v oblasti prevence rizikového chovani a poskytnout
jim metodickou podporu




Z4ci a studenti $kol a $kolskych zafizeni

agrownNPE

6.

pomoc s feSenim vztah( v tfidnich kolektivech (diagnostika a nasledné intervence)
nabidka a realizace programu primarni prevence ve Skolach dle poptavky skol

nabidka programu primarni prevence pro predskolaky

nabidka programu Jak se nestat zavislakem pro zaky 2. st. ZS v regionu

nabidka preventivniho programu HIV/AIDS a poruchy pfijmu potravy pro 1. a 2. roénik
SS, (event. 9. tfidy ZS)

individualni feSeni projevu rizikového chovani

Rodi¢e zaku a studentd

1

2.
3.

. osvétova Cinnost, besedy, tfidni schizky pro rodice,
informace pro rodi¢e na webovych strankach PPP Louny
individualni konzultace s rodi¢i a pomoc s projevy rizikového chovani jejich déti

Ostatni subjekty

1.

N

Noohkw

ucast v komisi SPOD, spoluprace s organy a organizacemi zabyvajicimi se péci o déti a
mladez

pravidelna €innost v komunitnim planovani socialnich sluzeb mésta Loun, spoluprace
s neziskovymi organizace v oblasti socialnich sluZzeb a sluZzeb pro rodinu

udrzovat kontakty se zastupci PCR, s pracovnikem PMS, kuratory pro mladez
pravidelna spoluprace s krajskou Skolskou koordinatorkou.

Spoluprace s lokalni sitafkou — propojeni meziresortni spoluprace

Spoluprace s SVP

Spoluprace s Mé knihovnou Louny

Metodik prevence na PPP (dalSi ginnosti a sluzby, prace v sekcich, vzdélavani)

arNE

pravidelna ucast na sekci primarni prevence

sebevzdélavani — u€ast na DVPP dle aktualni nabidky, profesni rast,
aktualizace webovych stranek v oblasti prevence poradny

prohlubovani spoluprace s kolegy na pracovisti v ramci preventivnich aktivit
prezentace a nabidka sluzeb PPP Louny v regionu

Kolektiv pracovnikti PPP Louny

1. spoluprace tymu PPP Louny, prohloubeni spoluprace na pracovisti, vzajemné pfedavani

informaci o vyskytu rizikového chovani (individualni klient, tfidni kolektiv, Skola),

2. tymova spoluprace pfi praci s tfidnimi kolektivy a realizaci projektu Jak se nestat

6

zavislakem.

. AKTIVITY K NAPLNOVANI CiLU MPP — Preventivniho programu PPP

Aktivity pro SMP a dal$i pedagogické pracovniky

organizovat pravidelné schiizky se SMP MS, ZS, SS minimalné 1 x za pololeti, zvat dalsi
odborniky, provadét hodnoceni porad,

dle aktualni potieby operativné zaradit kratké porady,

nabizet moznost individualnich konzultaci v PPP,

predavani informaci o novinkach SMP prostfednictvim e mailové korespondence &i pfi
osobnich setkanich v ramci schizek na $kole ¢i v PPP Louny,

e-mailové nebo telefonické konzultace,

zasilani nabidek dalSich moznosti vzdélavani,

zapujcovani literatury, DVD, metodickych a jinych material(,

zvat si na setkani odborné pracovniky z jinych instituci a organizaci (KU, SPOD, PCR,
SVP apod.)

v ramci schiizek nebo mimo né a podle mozZnosti zajistovat pro SMP zajimavé pFednasky
tykajici se primarni prevence



- individualni konzultace s pedagogy v PPP a metodické navstévy na Skolach (dle potieb
pedagogl)

Aktivity pro déti, zaky a studenty

- realizace programu primarni prevence podle zajmu Skol (soucasti jsou vzdy i konzultace
s poradenskym tymem Skoly).

- adaptaéni pobyt se ZS Postoloprty (6. tfidy)

- realizace preventivnich programti pro zaky ZS

- realizace preventivnich programti na podporu pozitivniho klimatu tfidy pro Zaky 2. st. ZS

- diagnostika tfidnich kolektivi a intervenéni programy dle poptavky skol

- realizace preventivniho programu na podporu zdravého klimatu tfidy

- realizace preventivniho program* pro déti z MS dle poptavky kol

Aktivity pro rodi€e déti a mladeze

- individualni konzultace s rodic¢i a pomoc s projevy rizikového chovani jejich déti

- beseda na téma ,Co by mél umét pfedskolak®

- beseda na téma: ,Komunikace s ditétem pfedskolniho véku aneb jak pfedchazet chybam
ve vychové*

Aktivity smérem k ostatnim subjektiim

- pravidelna ucast na komisi SPOD a v komunitnim planovani mésta Loun
- spoluprace s dalSimi organizacemi v regionu

- spoluprace s dalSimi odborniky dle aktualni potfeby

- pravidelna spoluprace s krajskym Skolskym koordinatorem

DalSi innosti a sluzby MP PPP

- udrzovani a pribézna aktualizace kontaktd na Skoly a Skolska zafizeni a vSechny
instituce, zafizeni a subjekty, které se v oblasti v prevenci angazuji

- Ucast na pravidelnych pracovnich poradach na pracovisti. Kolegy informovat o aktivitach a
aktualitdch v primarni prevenci. Podle potfeby spolupracovat s kolegy.

- pravidelna ucast na sekcich PRIPRE

- spolupracovat s KMP (informace, projekty apod.)

- spoluprace na projektech a preventivni strategii PPP UK

- vedeni dokumentace a agendy na useku prevence rizikového chovani

- aktualizace webovych stranek (min. 1x ro€né)

- vytvafeni metodickych materiald pro SMP (dle poptavky a aktualni potieby)

Vzdélavani MP PPP

- DVPP dle aktualni nabidky

- Uucast na supervizich Mgr. Skalické

- UcCast na dalSich supervizich v ramci pracovisté PhDr. Mgr. Veronika Pavlas Martanova,
PhD.

- vyhledavani informaci o projevech rizikového chovani

- samostudium

7. ZPUSOB VYHODNOCENI PP

e 1x roc¢né zavére€na pisemna zprava

o statisticka data PPP4 (aktualné zména Didanet) — prabézné vkladani

e pribé&zné hodnoceni kontaktl s SMP (zapisy z pravidelnych pracovnich porad
metodik( prevence, prezencni listiny)

e po realizaci kazdého preventivhiho programu, besedy, intervencniho programu
kvantitativni hodnoceni (kolik zakl se zuc€astnilo, kolik hodin probéhlo) a kvalitativni
hodnoceni (dotazniky pro zaky nebo pedagogy, rozhovor, pozorovani zmén)



e zpravy ze sociometrickych Setfeni a diagnostiky tfidnich kolektivu
e zapisy ze setkani sekce PRIPRE
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