Minimalni preventivni program PPP Teplice
sk.r. 2017/2018

ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa $kolského zafizeni PPP UK a ZDVPP, Teplice, p.o., odlouc¢ené
pracovisté PPP Teplice, Lipova 651/9

Jméno a prijmeni feditele: Mgr. Blahoslava Pekarfova

Vedouci odloué¢eného pracovisté: PaedDr. Jana Rodova

Kontakt na vedouci: 417 535 248, teplice @pppuk.cz

Jméno a pfijmeni metodika prevence: Mgr. Denisa TfeShakova

Telefon, e-mail: 417 533 669, denisa.tresnakova@pppuk.cz

1. POPIS SOUCASNEHO STAVU A ZDUVODNENiI POTREBNOSTI PROGRAMU
1.1 Charakteristika poradenského zafizeni

Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje a Zafizeni pro dal$i vzdélavani
pedagogickych pracovnikl je Skolské poradenské zafizeni poskytujici sluzby pedagogicko
psychologického a specialné pedagogického poradenstvi a pedagogicko psychologickou
pomoc pfi vychové déti a pfi procesu vzdélavani zaka vsech stuprit skol. Cinnost zafizeni
upravuje vyhlaska €. 116/2011 Sb. Vice informaci o historii a ¢innosti PPP obsahuje
Pracovni manual pro oblast poskytovani sluzeb a programu primarni prevence (k nahlédnuti
na kazdém pracovisti PPP UK u metodika prevence).

1.2 Charakteristika odlou¢eného pracovisté PPP Teplice

V daném Skolnim roce pusobi na tomto pracovisti 10 zaméstnancu:
Vedouci pracovisté, specialni pedagog — PaedDr.Jana Rodova
Specialni pedagog — Mgr. Hana Rothova

Specialni pedagog — Mgr. Eva Medova

Specialni pedagog — Mgr. Veronika Lincova

Specialni pedagog — metodik prevence — Mgr. Denisa TreSfiakova
Specialni pedagog - Mgr. Bohdana Rlzi¢kova (tvofi preventivni tym)
Specialni pedagog — Mgr. Jana Zvéfinova

Psycholog — Mgr. Jana Vodnanska

Psycholog — Mgr. Eva Hyklova

Psycholog — Mgr. Martin Novotny

Socialni pracovnice — Bc. Jana Jirakova

Administrativni pracovnice — Jitka Tuc¢kova

1.3 Charakteristika spadové oblasti

Telefon: 417 533 669, 602 552 976, e-mail: teplice@pppuk.cz

MP PPP zajistuje metodické vedeni SMP v regionu Teplice. Region ma cca 60 tis. obyvatel.
Klientelu PPP tvofi i déti, zaci a studenti z okolnich mést Duchcov, Bilina, Krupka a Dubi.
Nejvice zastoupenymi minoritami na Teplicku jsou obCasné Vietnamské, Ukrajinské a Ruské
narodnosti.

1.4 Pocet a typ Skol a Skolskych zafizeni ve spadové oblasti
3128

5 ZS specialnich a praktickych

13 stfednich Skol

48 MS

3DD



1.5 Profesni profil MP PPP a napln prace

Metodicka prevence — Mgr. Denisa TieSnakova je specialni pedagog se zaméfenim na
primarni prevenci rizikového chovani, celkovy pracovni uvazek v PPP je 1,0. V roce 2008
dokondcila vycvik Vedeni problémovych tfid a problémovych zakl v rozsahu 260 hodin,
Ucastni se dalSich vzdélavacich kurzl a seminara a dba na svij odborny rist. V roce 2012
dokoncéila magisterské studium oboru Specialni pedagogika. Aktivhé se u€astni supervizi pro
metodiky prevence, ktefi pracuji se tfidami.

Pro praci se tfidou (sociometricka Setfeni, preventivni, intervenéni programy) funguije jiz
nékolik let v PPP preventivni tym (Mgr. TfeSnakova, Mgr. Ruzickova).

Ramcova napln prace: MP PPP poskytuje metodickou pomoc pedagoglm pfi feSeni
projevu rizikového chovani na skolach, pomoc Skolam pfi tvorbé MPP a pfi tvorbé projekt(
primarni prevence, zajistuje osvétovou a pfednaskovou &innost v oblasti prevence rizikového
chovani, realizuje certifikované programy primarni prevence pro zaky zakladnich a stfednich
Skol, realizuje intervenéni programy, uskutec¢riuje diagnostiku vztahu v tfidnich kolektivech a
naslednou praci s ohrozenymi tfidnimi kolektivy.

MP PPP spolupracuje s dal§imi institucemi, v jejichz pisobnosti jsou rizikové projevy
chovani (Policie CR, M&U — OSPOD, K-centrum, détsti a odborni lékafi, aj.).

MP PPP spolupracuje s metodi¢kami z dal$ich pracovist PPP UK v ramci sekce primarni
prevence a vede standardni agendu a dokumentaci na useku prevence rizikového chovani.

1.6 Vnitini informacni zdroje

MP PPP ma k dispozici odbornou a metodickou literaturu, odborné ¢asopisy, CD tykajici se
prevence rizikového chovani. Informace o prevenci véetné veskerych odkaz(, dokumentu a
nabizenych sluzbach jsou uvedeny na www.pppuk.cz - zalozka primarni prevence a na
strance — Poradna Teplice — Prevence.

1.7 Soucasny stav prevence rizikového chovani ve spadové oblasti

Spoluprace se Skolami a $kolskymi zafizenimi:

S metodickou prevence v PPP aktivné spolupracuje vétsina ZS a SS véetné specialnich a
praktickych (G&astni se pravidelnych setkani). S MS pravidelné kontakty v oblasti primarni
prevence neprobihaji, metodikem jsou zasilany informacni e-maily.

1.8 Vyhodnoceni MPP PPP Teplice za rok 2016/2017

Podarilo se a osvédcilo se:

- realizovat adaptaéni programy — vyjezdy ( 2. st. ZS — 6.ro¢. a 1. ro¢. SS)

- realizovat intervenéni programy (1. a 2. stupné ZS). Celkem 9 t¥id.

- pomoc stfednim z&kladnim a stfednim Skolam pfi FeSeni rizikového chovani. NejCasté&ji
Zadaly Skoly konzultaci k feSeni vyskytu NL ve Skole.

- zajistit odbornou prednasku pro SMP — Whitelight Usti nad Labem, KHS, SPZ Teplice
- pravidelna setkani se SMP ZS, SS

- metodicka podpora SMP, pomoc zaé&inajicim metodikdm.

2. CILE MPP

Dlouhodobé cile MPP jsou uvedeny ve Strategii primarni prevence rizikovych projev
chovani PPP UK.

Kratkodobé cile MPP jsou zformulovany na obdobi jednoho roku a diferencovany podle
vymezeni nize uvedenych cilovych skupin.

2.1 Vymezeni cilovych skupin

Pedagogicti pracovnici Skol a Skolskych zafizeni:
- SMP $kol a $kolskych zafizeni v okrese

- zaginajici SMP

- VP, RS a dal$i pedagogi&ti pracovnici

- Zaci a studenti $kol a $kolskych zafizeni:


http://www.pppuk.cz/

- zaci ohrozeni rizikovymi projevy chovani

- Zzaci, u kterych se vyskytuji projevy nékterych forem rizikového chovani
- Rodice zaku a studentu:

- Ostatni subjekty:

- organy statni spravy a samospravy

- neziskové organizace

-Metodik prevence PPP

2.2 Rozdéleni cilii podle cilovych skupin

Pedagoqiéti pracovnici kol a Skolskych zafizeni

Zajistit dalSi vzdélavani pro Skolni metodiky prevence.

Zéci a studenti $kol a $kolskych zafizeni

Realizovat programy primarni prevence na ZS a SS.

Rodice zakl a studentu

Poskytovat individualni konzultace rodi¢iim a zakdm, u nichz se vyskytly SPCH (zadost skol
a zakonnych zastupci).

Metodik prevence na PPP (dalsi ¢innosti a sluzby, prace v sekcich, vzdélavani)
Ugast a aktivni ¢innost v sekci Primarni prevence.

Spolupracovat s OMP a KMP na tvorbé nové krajské preventivni strategie.
Ugast na supervizich — prace s problémovymi Zaky a kolektivy.

Zvysovat si odbornost v primarni prevenci a specialni pedagogice

3. AKTIVITY K NAPLNOVANI CiLU MPP

Aktivity pro SMP a dal$i pedagogické pracovniky

Pracovni porady SMP (2 x roéné)

Konzultace pro pedagogy (na zadost Skol)

Aktivity pro déti, Zaky a studenty

Preventivni program Spokojena tfida pro nové vznikly kolektiv (na zadost Skol)

Adaptacni programy

Intervenéni programy

Aktivity pro rodi€e déti a mladeze

Individualni konzultace s rodi€i a pomoc s projevy rizikového chovani jejich déti (na zadost
rodica)

Aktivity smérem k ostatnim subjektim

Kontaktovat organy statni spravy a neziskové organizace (fyzické osoby poskytujici
programy primarni prevence) v regionu Teplice, zjistit jejich aktualni nabidku sluzeb

Dal$i ¢innosti MP PPP

Sekce Primarni prevence:

Realizovat Konferenci primarni prevence na téma ,Bezpec¢né klima ve Skole* dne 17.10.2017

4. RAMCOVY CASOVY HARMONOGRAM REALIZACE PROGRAMU
Uspokojeni poptavky Skol zavisi na personalni kapacité v dobé podani zadosti.

Zari:

- Seznameni v8ech pracovniki PPP s MPP

- Sekce Primarni prevence (5.9.)

- VyvéSeni MPP na webovych strankach PPP Teplice - Prevence
- 5.9. — Adaptac¢ni program Gymnazium Teplice ; prima

- 7.9. — Adaptacni vyjezd Konzervatof, 1. ro€.

- 8.9. — Adaptaéni vyjezd ZS Kostomlaty, 6.roé.

- 18.-19.9. — Konference PPRCH Praha

- 20.9. — Adaptaéni program ZS Hostomice, 6.ro¢.

- 21.9. — Intervenéni program ZS Mar$ovska, 5. Roé. — 1. Setkani
- 26.9. — Supervize pro ugitele 1.st. ZS, Kogi¢i zahrada



Rijen:

- 10.10. — sekce PRIPRE

- 17.10. — Konference Bezpecné klima ve Skole

- 25.10. — Setkani SMP ZS

- realizace intervencénich programu dle zadosti $kol
Listopad:

- 1.11. — Setkani SMP SS

- 30.11. — Sekce PRIPRE

- realizace intervencnich program( dle zadosti Skol

Prosinec:
- 12.12. Supervize

Leden:
Unor:

Brezen:

Duben:

Kvéten:

Cerven:
- Vyhodnoceni MPP, €innosti OMP a sekce PRIPRE

5. ZPUSOB VYHODNOCENIi MPP

1x roéné zavérecna pisemna zprava

Statisticka data PPP4 — pribézné vkladani

Zapisy z pravidelnych pracovnich porad metodikd prevence, prezencni listiny

Po realizaci kazdého preventivniho programu, intervenéniho programu kvantitativni
hodnoceni (kolik zaku se zuc€astnilo, kolik hodin probéhlo) a kvalitativni hodnoceni (dotazniky
pro zaky nebo pedagogy, rozhovor, pozorovani zmén)

Zpravy ze sociometrickych Setfeni a diagnostiky tfidnich kolektiv(

Zapisy ze setkani sekce PRIPRE

ZavéreCna zprava z realizace projektl primarni prevence

Datum: 14.9.2015
Vypracovala: Mgr. Denisa TfeSnakova, metodik prevence PPP Teplice



