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Alternativni program napravy grafomotorickych potizi

Uréen: reedukacni program pro predskolaky, zaky 1. a 2.tfid.

Zaméren: na uvolnéni ruky — malovani prstovymi barvami, pohybova cvi¢eni s fikankami, kresebna
cvi€eni v trojhranném programu, doplfikova cvieni na rozvoj motoriky.

Organizace programu: Uvodni spole€na instruktaz pro rodi¢e a déti, dale dle potiZi individualni vedeni
rodiCe a ditéte. Pfed zafazenim do programu je nutné orientacni Setieni v PPP (vhodnost zafazeni,
uroven motorickych dovednosti).

Misto konani: Pedagogicko-psychologicka poradna Teplice, Lipova 651/9

Program Hypo

Uréen: pro predskolni déti (vék 5,5 - 6,5 let), déti nezralé s odkladem Skolni dochazky, déti s vykyvy
pozornosti, psychomotorickym neklidem. Cilem je prevence Skolni neuspésnosti a rozvoj dovednosti
nutnych pro Uspésné zvladnuti narokd 1. roéniku.

Zaméren: na problémy v oblasti pozornosti a hyperaktivity, ale i dil€i funkce — zrakové a sluchové
vnimani, vizuomotoricka koordinace, pravoleva orientace, matematické predstavy....

Organizace programu: 10 lekci, 1x tydné po 20 minutach, rozvijejici cvi¢eni na ,doma“. Pfed zafazenim
do programu je nutné orientacni Setfeni v PPP (vhodnost zafazeni, uroven dovednosti).

Misto konani: Pedagogicko-psychologicka poradna Teplice, Lipova 651/9

Rozvoj hrubé motoriky

Uréen: pro predskolni déti (vék 4,5 - 5,5 let), déti s vykyvy pozornosti, psychomotorickym neklidem.
Cilem je postupny rozvoj motoriky s ohledem na celkovou obratnost. Vyuziti balanénich mica.

Zaméren: na problémy v oblasti motoriky, vizuomotorickou koordinaci, fixaci stability a rovnovahy
s vyuzitim pfirozenych poloh ditéte. Cviceni zaméfend i na dilCi funkce ruky — uvolnéni — doplfikové
¢innosti na rozvoj jemné motoriky, ....

Organizace programu: 6 lekci, 1x tydné po 15 minutach, rozvijejici cviCeni na ,doma“. Pfed zafazenim
do programu je nutné orientacni Setfeni v PPP (vhodnost zafazeni, uroven dovednosti).

Misto konani: Pedagogicko-psychologicka poradna Teplice, Lipova 651/9

e-mail: jana.rodova@pppuk.cz
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Skolni zralost — dulezity meznik ve vyvoj ditéte

Uréen: pro rodice pfedskolnich déti (vék 4,5 - 5,5 let).
Zaméren: na celkovy vyvoj ditéte — Skolni zralost , Skolni pfipravenost, Uroverni dovednosti, vykyvy
v chovani a jejich feSeni v pfedskolnim véku, ukazka praktickych pomucek pro rozvoj dovednosti
budouciho Skolaka,...moznosti spoluprace s PPP, ....

Organizace: pfednaska - délka trvani — 1 — 2 hodiny.

Misto konani: MS dle domluvy, Pedagogicko-psychologicka poradna Teplice, Lipova 651/9

e-mail: jana.rodova@pppuk.cz



