Zakladni charakteristiky hry/techniky

a moznosti jejiho vyuziti v primarni prevenci

Nazev: Roboti

Cil: Aktivizace, rozehrivani kolektivu, odreagovani napéti

Casova naroénost: 15 minut.

Od kolika let je aplikace vhodna: od 6 /et.

Instrukce k realizaci: Jedna se o pohybovou hru, kdy détem ukaZeme, jak se pohybuji roboti.
Nejdrive je treba déti rozdélit do skupinek po tfech. Jeden zlstdvd ¢lovekem, dva druzi se
stavaji roboty. Roboti se pohybuji mechanicky, trhave, a hlavne neumi zatacet, jak je nasta-
vime, tak jdou stéle rovné. Clovek ve skupince ma za cil s kaZdym robotem pohybovat tak,
aby se jeho dva roboti setkali. Ale smi je pootocit pouze o 90 stuprid. Ne jinak. Pokud by
chtéel pootocit jednoho robota dvakrat za sebou, musi pockat, aZ udéela alespon tfi kroky. Hra
konci, kdyZ maji vsichni své dva roboty navzdjem zakleslé, nebot se potkali.

Hra spociva v tom, Ze neZ se otocr jeden robot, druhy se s nim jiZ miji. Hra je teZ inspirujici
co do uchopeni prostoru a je détmi velmi oblibena.

Varianta pro déti s nizkou schopnosti psat: TotoZnd, jednd se o pohybovou techniku.
Nasledna prace se skupinou: Ndsledné se se hrou nepracuje.

Pripadna rizika spojena s aplikaci: Nejsou.

Poznamky realizatora: Pohybovd, pozitivne ladénad hra vyZadujici pohotovost, rychlost,
pohyb.

Vlastni prozitek hry/techniky:

Jak prekonat handicapy prostredi

PhDr. Helena VRBKOVA




edi

PhDr. Helena VRBKOVA

Jak piekonat handicapy prostr




