Velmi zavazna zjisténi pfinasi vyzkum k problematice sebeposkozovani zakd.
Ze se jedna o rozsahly problém, ktery je masové rozsifeny, opakované potvrzuji
ucitelé i psychologové, k problematice vsak chybéla podrobnéjsi data, protoze
do psychiatrické &i jiné Iékaiské péce se dostane pouze zlomek pFipadd. Rada
pfipadi sebeposkozovani u déti ziistane neodhalena ¢i nefesena.

Ptali jsme se, jestli maji zaci osobni zkuSenost se sebeposkozovanim v

uplynulych 12 mésicich. 21,5 % procent zakii pfiznalo, Ze ano (sebeposkozovani

je v dotazniku definovano mimo jiné tak, ze se jedna o chovani bez umyslu si vzit

Zivot). Je mozné, Ze se v nékterych pripadech jednalo pouze o jednorazovou

zkuSenost a zaci se dale nesebeposkozuiji. | tak se ale jedna o alarmujici Cislo.

TRETINA ZAKYN V KRAJI SE ZA POSLEDNICH
12 MESICU SEBEPOSKODILA, NEJCASTEJI

PROPICHOVANIM NEBO REZANIM KUZE

SEBEPOSKODIL/A SES BEHEM POSLEDNICH 12 MESiCU?

6. roénik Z$ (prima) | 81,8% | 18,2%

7. roénik Z§ (sekunda) 77,3% | 22,7%

8. roénik Z$ (tercie) 75,3% | 24,7%
1. roénik S$ (kvinta) 76,9% | 23,1%
2. roénik SS (sexta) 80,9% | 19,1%

9. roénik ZS$ (kvarta) | 76,5% | 23,5% |
3. roénik SS (septima) | |

82,2% | 17,8%

ne ano

Vyzkum rizikového Chovam' Autofi: Krajsky Gfad Usteckého kraje a Anreva Solution, 2023

wellbeingu a dusevniho zdravi Sbér dat: kvéten—cerven 2023
Vedouci vyzkumu: Roman Petrenko (roman.petrenko@anreva.cz).

zaka v Usteckém kraji

Kompletni vysledky naleznete na strankach
vyzkumného tymu Anreva (www.anreva.cz) Ci
Krajského uradu Usteckého kraje (www.kr-ustecky.cz). U

Sebeposkozovani je, podle
ocekavani, rozsirenéjsi u divek.
Zkusenost s nim reportuje tretina
divek (33,8 %) a desetina chlapci
(9,7 %). Sebeposkozovani je
nejcastéjsi mezi zaky v 8. a 9.
rocnicich.
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