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zakul uvedlo, Ze béhem posled-
nich 12 mésicl nékdy pomyslelo
na to, Ze si vezmou zivot. Castéji
se jedna o divky.

Vyzkum rizikového chovani,

wellbeingu a dusevniho zdravi Sbér dat: kvéten—cerven 2023 vyzkumného tymu Anreva (www.anreva.cz) €i . i Qg55¥|AON
7aka v L'Jsteckém kraji Vedouci vyzkumu: Roman Petrenko (roman.petrenko@anreva.cz). Krajského ufadu Usteckého kraje (www.kr-ustecky.cz). U

Stupnujici se depresivni a izkostné stavy, sebeposkozovani, ale i Sikana i kybersSikana

v kolektivu mohou nékdy zaky bohuzel smérovat k nazoru, Ze by bylo lepsi, kdyby nebyli
na svété. Podle psychiatrl se u dnesnich déti velmi posunul praveé vztah k télesné integrité
a suicidalité a nejen sebeposkozovani, ale také zvazovani ukonceni Zivota jsou mnohem
Castéjsi nez driv.
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17,2 %

zakua pak uvadi, Ze uvazovalo i nad konkrétnimi zptisoby, jakymi by

pfipadné spachali sebevrazdu. Vyzkum nedokaze rozlisit zavaznost

uvah a vzhledem k tomu, Ze neexistuji jiné ceské aktualni studie na toto

téma, bereme zde zjisténé vysledky s rezervou, nicméné poukazuji

na velkou naléhavost dalSiho studia suicidalniho mysleni a chovani

dnesnich zaka. ano ne
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